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Auswirkungen von KI

KI verändert nicht nur Code. KI verändert auch uns.
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Wir Benutzen KI, aber wir vertrauen ihr nicht

90% der IT-Experten 
nutzen KI bei ihrer 

täglichen Arbeit
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• 51% DER ENTWICKLER NUTZEN KI TÄGLICH 
• 46% MISSTRAUEN DEN ERGEBNISSEN DER KI 
• KI IST MITTLERWEILE MAINSTREAM 
• AUSGABEN FÜR KI STEIGEN

WANN WIRD EIN WERKZEUG ZUR ABHÄNGIGKEIT?

http://www.oliverfries.com


Statt mehr Performance werden wir 
langsamer

Erwartung: +24%  

PRODUKTIVITÄT 

Realität: -19%

OLIVER FRIES - 2. LEMGO TECHTALK - WWW.OLIVERFRIES.COM

WO SPART KI WIRKLICH ARBEIT UND WO MACHT SIE MEHR 
AUFWAND?

Studie Setting Gemessener Effekt Einordnung

GitHub/Microsoft 
Research/MIT, Copilot-
Experiment

Kontrollierte JavaScript-
Aufgabe, professionelle 
Entwickler

55,8% kürzere 
Bearbeitungszeit; Copilot-
Gruppe benötigte im Mittel 
71 statt 161 Minuten

Stark begrenzte, 
standardisierte Aufgabe; kein 
Beleg für 55% mehr Leistung 
im Produktionsalltag

Microsoft/Accenture/
Fortune-100-
Unternehmen, 
2025/2026

Drei randomisierte 
Feldexperimente mit 
insgesamt 4.867 
Entwicklern

26,1% mehr 
abgeschlossene 
Aufgaben bei KI-Nutzung

Aussagekräftiger für 
Unternehmensarbeit, aber 
weiterhin abhängig von Tool, 
Aufgaben und Messzeitraum

METR, 2025

16 erfahrene Open-
Source-Entwickler, 246 
reale Aufgaben in 
vertrauten großen 
Repositories

19% längere 
Bearbeitungszeit mit KI; 
Entwickler glaubten 
trotzdem, etwa 20% 
schneller zu sein

Besonders wichtig als 
Gegenpol zu Hersteller-
Benchmarks

DORA 2025
Rund 5.000 
Technologieexperten und 
Softwareteams

KI korreliert mit höherem 
Durchsatz, aber häufig mit 
schlechterer Stabilität

Misst Organisationen und 
Delivery-Systeme, nicht nur 
individuelle Coding-
Geschwindigkeit
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Wenn KI denkt, was lernen wir dann noch?

MIT-Experiment zeigt 
bei Probanden mit KI-

Nutzung weniger 
neuronale 

Verbindungen
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• STICHPROBE IST KEIN BEWEIS DAS KI DUMM MACHT 
• UNSERE FÄHIGKEITEN LERNEN WIR NUR DURCH DIE 

LÖSUNG SCHWERER PROBLEME 
• OHNE EIN GRUNDWISSEN KANN ICH DIE KI ANTWORTEN 

NICHT KRITISCH HINTERFRAGEN 

WAS PASSIERT MIT UNSEREN FÄHIGKEITEN WENN WIR DEN 
SCHWIERIGEN TEIL AUSLAGERN?
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Die Berufe in der IT ändern sich

IT-Anstellungen sind in 
der größten Krise seit 

20 Jahren
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• -22% STELLEN IM VERGLEICH ZU 2024 
• -19% WENIGER JUNIOR-STELLEN 
• EINFACHE AUFGABEN FALLEN WEG

WO KOMMEN IN ZUKUNFT NOCH DIE EXPERTEN HER?

IT-nahe Berufsgruppe Erwartete Veränderung 2024–2034

Data Scientists 33,5 %

Informationssicherheitsanalysten 28,5 %

Operations-Research-Analysten 21,5 %

Computer- und Informationswissenschaftler 19,7 %

Softwareentwickler +15,8%, rund +267.700 Stellen

Webentwickler 7,5 %

Computerprogrammierer Rückgang prognostiziert
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Vertrauen in Bilder und Nachrichten sinkt

58% der Menschen 
sorgen sich davor nicht 

mehr erkennen zu 
können was KI 

generiert ist
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• 44%+ DER JUGENDLICHEN NUTZEN SOCIAL MEDIA ALS 
INFORMATIONSQUELLE 

• JEDER 7. U-25 NUTZT CHATBOTS ALS 
NACHRICHTENQUELLE 

• ES IST UNKLAR WIE VIELE NACHRICHTEN JETZT SCHON 
FAKE SIND

WAS PASSIERT MIT EINER GESELLSCHAFT WENN FÄLSCHEN 
BILLIGER IST ALS PRÜFEN?

http://www.oliverfries.com
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KI hat bereits jetzt Auswirkungen

Rechenzentren 
verbrauchen 415TWh 

Strom
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• EIN KI-RECHENZENTRUM VERBRAUCHT SO VIEL STROM 
WIE 100.000 HAUSHALTE 

• 725.000 BIS 2 MIO. LITER KÜHLWASSER WERDEN PRO TAG 
BENÖTIGT 

• HARDWAREPREISE WIE DRAM UM 95% GESTIEGEN 
• AUSWIRKUNGEN AUF UMWELT

FÜR WELCHE KI-ANWENDUNG IST DIESER 
RESSOURCENVERBRAUCH ANGEMESSEN?
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